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Beschreibung 

Verwendung von Ascorbinsaure und einem oder mehreren Flavonderivaten 
und/oder Flavanonderivaten. insbesondere Flavonoiden zur Herstelluno 
kosmetischer oder dermatologischer Zubereitungen zur Prophvlaxe oder Linderunq 

des Sonnenbrandes 

Die vorliegende Erfindung betrifft kosmetische und dermatologische Zubereitungen. 

Die schadigende Wirkung des ultravioletten Teils der Sonnenstrahlung auf die Haut ist 
allgemein bekannt. In Abhangigkeit von ihrer jeweiligen Weilenlange haben die Strahlen 
verschiedene Wirkungen auf das Organ Haut: Die sogenannte UV-C-Strahlung mit einer 
Weilenlange, die kleiner als 290 nm ist, wird von der Ozonschicht in der Erdatmosphare 
absorbiert und hat daher keine physiologische Bedeutung. Dagegen verursachen Strah- 
len im Bereich zwischen 290 nm und 320 nm, dem sogenannten UV-B-Bereich, ein Ery- 
them, einen einfachen Sonnenbrand oder sogar mehr oder weniger starke Verbrennun- 
gen. 

Der Sonnenbrand (Erythema solare) stellt somit eine akute Lichtdermatose dar. Er ist ei- 
ne phototraumatische Reaktion bei an sich normaler Lichtempfindlichkeit der Haut durch 
Uberdosierung von UV-Licht. Die Symptome des Sonnenbrandes sind mehr oder starke 
Hautrotung und eventuell Blasenbildung. Im Vertaufe der Abheilung des Sonnenbrandes 
ist oftmals Abschuppung der lichtexponierten Hautbereiche zu beobachten. 

Als ein Maximum der Erythemwirksamkeit des Sonnenlichtes wird der engere Bereich urn 
308 nm angegeben. 

Man hat lange Zeit falschlicherweise angenommen, daft die langwellige UV-A-Strahlung 
mit einer Weilenlange zwischen 320 nm und 400 nm nur eine vernachlassigbare biologi- 
sche Wirkung aufweist und daft dementsprechend die UV-B-Strahlen fur die meisten 
Lichtschaden an der menschlichen Haut verantwortlich seien. Inzwischen ist allerdings 
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durch zahlreiche Studien belegt, daB UV-A-Strahlung im Hinblick auf die Auslosung 
photodynamischer, speziell phototoxischer Reaktionen und chronischer Veranderungen 
der Haut weitaus gefahrlicher als UV-B-Strahlung ist. Auch kann der schadigende Ein- 
fluB der UV-B-Strahlung durch UV-A-Strahlung noch verstarkt werden. 

5 

Etwa 90 % der auf die Erde gelangenden ultravioletten Strahlung besteht aus UV-A- 
Strahlen. Wahrend die UV-B-Strahlung in Abhangigkeit von zahlreichen Faktoren stark 
variiert (z.B. Jahres- und Tageszeit Oder Breitengrad), bleibt die UV-A-Strahlung unab- 
hangig von jahres- und tageszeitlichen Oder geographischen Faktoren Tag fur Tag relativ 
10 konstant. Gleichzeitig dringt der uberwiegende Teil der UV-A-Strahlung in die lebende 
Epidermis ein, wahrend etwa 70 % der UV-B-Strahlen von der Hornschicht zuruckgehal- 

Ein Sonnenbad wird von den meisten Menschen als angenehm empfunden, die nachtei- 
15 ligen Folgen zunachst nicht beachtet Allerdings hat sich in den letzten Jahren durchaus 
ein BewuBtsein uber die negativen Auswirkungen einer zu intensiven Sonnenbestrah- 
lung herausgebildet, weshalb mehr und starker schiitzende Sonnenschutzmittel ange- 
wendet werden. Zum Schutz gegen UV-B-Strahlung als Prophylaxe des Sonnenbrandes 
sind zahlreiche Verbindungen bekannt, bei denen es sich zumeist um Derivate des 3- 
20 Benzylidencamphers, der 4-Aminobenzoesaure t der Zimtsaure, der Salicylsaure, des 
Benzophenons sowie auch des 2-Phenylbenzimidazols handelt. 

Im allgemeinen ist das Lichtabsorptionsverhalten von Lichtschutzfiltersubstanzen sehr 
gut bekannt und dokumentiert, zumal in den meisten Industrielandern Positivlisten fur 
den Einsatz solcher Substanzen existieren, welche recht strenge Malistabe an die Doku- 
mentation anlegen. Je nachdem, in welchem Bereich des UV-Lichtes absorbiert wird, 
unterscheidet man UV-B-Filter, UV-A-Filter und Breitbandfilter (welche uber den gesam- 
ten Bereich des UV-A und UV-B eine Filterwirkung zeigen). Durch entsprechende Aus- 
wahl des UV-Filters und seiner Konzentration im Sonnenschutzmittel hat man die Mog- 

30 lichkeit, den Grad der Abschirmung des UV-Lichtes zu beeinflussen. Fur die Dosierung 
der Substanzen in den fertigen Formulierungen konnen die Extinktionswerte allerdings 
allenfalls eine Orientierungshilfe bieten, denn durch Wechselwirkungen mit Inhaltsstoffen 
der Formulierung Oder der Haut selbst konnen Unwagbarkeiten auftreten. Ferner ist in 
der Regel schwierig vorab abzuschatzen, wie gleichmaBig und in welcher Schichtdicke 

35 die Filtersubstanz in und auf der Hornschicht der Haut verteilt ist. 
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Eine wirksame Prophylaxe des Sonnenbrandes wurde bisher also lediglich durch den 
Einsatz klassischer UV-Filter oder UV-Blocker gelost. Eine wirksame Linderung bereits 
manifesten Sonnenbrandes war bisher schwierig. 

5 ' 

Es gait also, den Ubelstanden des Standes der Technik Abhilfe zu schaffen. 

Die Verwendung der Ascorbinsaure in Kosmetika und Dermatika ist an sich bekannt. L- 
Ascorbinsaure {(R)-5-[(S)-1 ^-DihydroxyethylJ-a^-dihydroxy-S-H-furan^-on, Vitamin C} 
10 zeichnet sich durch die Strukturformel 



aus. Sie ist leicht loslich in Wasser, gut loslich in Alkohol, unloslich in Ether, Petrolether, 
Chloroform, Benzol sowie in Fetten u. fetten Olen. Ascorbinsaure ist ein Endiol und wirkt 
als Redukton stark reduzierend. Ascorbinsaure ist warmeempfindlich und wird insbeson- 
15 dere in Gegenwart von Schwermetallspuren sowie in alkalischem Milieu durch Licht und 
Luftsauerstoff zersetzt, in reinem, trockenem Zustand ist sie dagegen relativ bestandig 
gegen Licht, Luft und Warme. 

In kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen werden anstatt der Ascorbinsaure 
20 oftmals Ascorbylverbindungen, bevorzugt Ascorbylester von Fettsauren, besonders 
bevorzugt Ascorbylpalmitat eingesetzt, da die Empfindlichkeit dieser Verbindungen auf 
oxidativen EinflufJ gegenuber der Ascorbinsaure stark herabgesetzt ist und diese Ver- 
bindungen zumeist besser olloslich sind, was galenische Vorteile bieten kann. 

25 Ascorbylverbindungen im engeren Sinne sind insbesondere die Ascorbylester der all- 
gemeinen Struktur 
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wobei R einen verzweigten oder unverzweigten Alkylrest mit bis zu 25 Kohlenstoffato- 
men darstellen kann. 

Die Verwendung von Flavonen bzw. Flavonoiden in der Kosmetik bzw. Dermatologie ist 
an sich bekannt. So beschreibt die DE-OS 44 44 238 Kombinationen von Zimtsaurederi- 
vaten und Flavonglycosiden, beispielsweise a-Glycosylrutin als Antioxidantien und als 
Wirkstoffe gegen andere Indikationen. 

Es war indes uberraschend und fur den Fachmann nicht vorauszusehen, daB die Ver- 
wendung von Ascorbinsaure und einem oder mehreren Flavonderivaten und/oder Fla- 
vanonderivaten, insbesondere Flavonoiden zur Herstellung kosmetischer oder derma- 
tologischer Zubereitung zur Prophylaxe oder Linderung des Sonnenbrandes den Nach- 
fteilen des Standes der Technik abhelfen wurde. 

Flavon und seine Derivate (oft auch kollektiv „Flavone" genannt) sind durch folgende 
Grundstruktur gekennzeichnet (Substitutionspostitionen angegeben): 
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Einige der wichtigeren Flavone, welche auch in der belebten Natur aufzufinden sind, sind 
in der nachstehenden Tabelle aufgefuhrt: 





OH-Substitutionspositionen 
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In der Natur kommen Flavone in der Regel in glycosidierter Form vor. 



Flavonoide sind Glycoside der Flavone, der Flavanone, deren Grundgenust durch die 
5 folgende Struktur gekennzeichnet ist: 




der 3-Hydroxyflavone (Flavonole), deren Grundgerust durch die folgende Struktur 
gekennzeichnet ist: 




der Aurone, deren Grundgerust durch die folgende Struktur gekennzeichnet ist: 




sowie der Isoflavone, deren Grundgerust durch die folgende Struktur gekennzeichnet ist: 
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ErfindungsgemaS werden die Flavonoide bevorzugt gewahlt gewahlt aus der Gruppe der 
Substanzen der generischen Strukturformel 



wobei Zy - Z 7 unabhangig voneinander gewahlt werden aus der Gruppe H, OH, Alkoxy- 
5 sowie Hydroxyalkoxy-, wobei die Alkoxy- bzw. Hydroxyalkoxygruppen verzweigt und 
unverzweigt sein und 1-18 C-Atome aufweisen konnen, und wobei Gly gewahlt wird aus 
der Gruppe der Mono- und Oligoglycosidreste. 

ErfindungsgemaB konnen die Flavonoide aber auch vorteilhaft gewahlt werden aus der 
10 Gruppe der Substanzen der generischen Strukturformel 

Z 2 



wobei Zi - Ze unabhangig voneinander gewahlt werden aus der Gruppe H, OH, Alkoxy- 
sowie Hydroxyalkoxy-, wobei die Alkoxy- bzw. Hydroxyalkoxygruppen verzweigt und 
unverzweigt sein und 1-18 C-Atome aufweisen konnen, und wobei Gly gewahlt wird aus 
15 der Gruppe der Mono- und Oligoglycosidreste. 

Bevorzugt konnen solche Strukturen gewahlt werden aus der Gruppe der Substanzen 
der generischen Strukturformel 




Gly 



Gly— O 




Gly 2 — Gly! — O 




wobei Glyi, Gly 2 und Gly 3 unabhangig voneinander Monoglycosidreste Oder darstellen. 
Giy 2 bzw. Gly3 konnen auch einzeln Oder gemeinsam Absattigungen durch Wasserstoff- 
atome darstellen. 



Bevorzugt werden Glyi, Gly 2 und Gly 3 unabhangig voneinander gewahlt aus der Gruppe 
der Hexosylreste, insbesondere der Rhamnosylreste und Glucosylreste. Aber auch 
andere Hexosylreste, beispielsweise Allosyl, Altrosyl, Galactosyl, Gulosyl, Idosyl, Manno- 
syl und Talosyl sind gegebenenfalls vorteilhaft zu verwenden. Es kann auch erfindungs- 
gemafi vorteilhaft sein, Pentosylreste zu verwenden. 

Vorteilhaft werden - 2 5 unabhangig voneinander gewahlt aus der Gruppe H, OH, Me- 
thoxy-, Ethoxy- sowie 2-Hydroxyethoxy- t und die Flavonglycoside haben die Struktur 

\ Z2 



Besonders vorteilhaft werden die erfindungsgemaften Flavonglycoside aus der Gruppe, 
welche durch die folgende Struktur wiedergegeben werden: 

Z 2 



wobei Glyi, Gly 2 und Gly 3 unabhangig voneinander Monoglycosidreste Oder darstellen. 
Gly 2 bzw. Gly 3 konnen auch einzeln oder gemeinsam Absattigungen durch Wasserstoff- 
atome darstellen. 




Gly!— Gly 2 
Gly 3 




Glfl— Gly 2 
Gly 3 



Bevorzugt werden Glyi, Gly 2 und Gly 3 unabhangig voneinander gewahlt aus der Gruppe 
der Hexosylreste, insbesondere der Rhamnosylreste und Glucosylreste. Aber auch 
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andere Hexosylreste, beispielsweise Allosyl, Altrosyl, Galactosyl, Gulosyl, Idosyl, Manno- 
syl und Talosyl sind gegebenenfalls vorteilhaft zu verwenden. Es kann auch erfindungs- 
gemaU vorteilhaft sein, Pentosylreste zu verwenden. 

Besonders vorteilhaft im Sinne der vorliegenden Erfindung ist, das oder die Flavongly- 
coside zu wahlen aus der Gruppe a-Glucosylnjtin, a-Glucosylmyrictrin, a-Glucosyliso- 
quercitrin und a-Glucosylquercitrin. 

Ein erfindungsgemaS besonders vorteilhaftes Flavonoid ist a-Glucosylrutin. Es zeichnet 
sich durch folgende Struktur aus: 

OH 




OH 



Ein weiteres erfindungsgemaS besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Naringin (Aurantiin, 
Naringenin-7-rhamnoglucosid). Es zeichnet sich durch folgende Struktur aus: 
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OH OH 

Ein weiteres erfindungsgemaR besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Hesperidin (3', 5,7- 
Trihydroxy-4'-methoxyflavanon-7-rutinosid, Hesperidosid, Hesperetin-7-O-aitinosid). Es 
zeichnet sich durch folgende Struktur aus: 



OH 




OH OH 



OH 



OH 



O— CH3 



Ein weiteres erfindungsgemafJ besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Rutin (3,3',4',5,7- 
Pentahydroxyflyvon-3-rutinosid, Quercetin-3-rutinosid, Sophorin, Birutan, Rutabion, Tau- 
rutin, Phytomelin, Melin). Es zeichnet sich durch folgende Struktur aus: 
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OH 




OH 



Ein weiteres erfindungsgemaS besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Troxerutin (3,5-Di- 

hydroxy-3',4 , ,7-tris(2-hydroxyethoxy)-flavon-3-(6-0-(6-deoxy-a-L-mannopyranosyl)-p-D- 
glucopyranosid)). Es zeichnet sich durch folgende Struktur aus: 



OH 




OH 



Ein weiteres erfindungsgemaR besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Monoxerutin 
(3,3 , ,4',5-Tetrahydroxy-7-(2-hydroxyethoxy)-fiavon-3-(6-0-(6-deoxy-a-L-mannopyrano- 
syl)-p-D-glucopyranosid)). Es zeichnet sich durch folgende Struktur aus: 
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OH OH 



Ein weiteres erfindungsgemaG besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Dihydrorobinetin 
(3,3',4',5',7-Pentahydroxyflavanon). Es zeichnet sich durch folgende Struktur aus: 

OH 

.OH 

HO 




Ein weiteres erfindungsgemaS besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Taxifolin (3,3',4' 5 7- 
Pentahydroxyflavanon). Es zeichnet sich durch folgende Struktur 



aus: 




OH 
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OH O 



Ein weiteres erfindungsgemaft besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Eriodictyol-7-glu- 
cosid (3\4\5,7-Tetrahydroxyflavanon-7-glucosid). Es zeichnet sich durch folgende 
Struktur a us: 




Ein weiteres erfindungsgemaS besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Flavanomarem 
(3\4\7,8-Tetrahydroxyflavanon-7-glucosid). Es zeichnet sich durch folgende Struktur 
aus: 




Ein weiteres erfindungsgemaB besonders vorteilhaftes Flavonoid ist Isoquercitrin 
(3,3 , ? 4 , ,5 1 7-Pentahydroxyflavanon-3-(p-D-Glucopyranosid) . Es zeichnet sich durch fol- 
gende Struktur aus: 

OH 




OH 
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Das oder die Flavonderivate und/oder Flavanonderivate, insbesondere Flavonoide sind 
erfindungsgemaB vorteilhaft in kosmetischen Oder dermatologischen Zubereitungen be- 
vorzugt zu 0,001 Gew.-% bis 10 Gew.-%, bevorzugt zu 0,05 Gew.-% bis 5 Gew.-%, ins- 
5 besondere bevorzugt zu 0,1 - 2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zube- 
reitungen, enthalten. 

Die Ascorbylverbindung oder die Ascorbylverbindungen, insbesondere Vitamin C, ist 
bzw. sind erfindungsgemaB vorteilhaft in kosmetischen oder dermatologischen Zuberei- 
10 tungen bevorzugt zu 0,001 Gew.-% bis 10 Gew.-%, bevorzugt zu 0,05 Gew.-% bis 5 
Gew.-%, insbesondere bevorzugt zu 0,1 - 2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen, enthalten. 

Die erfindungsgemaBe Kombination aus mindestens einem Flavonderivat und/oder Fla- 
15 vanonderivat, insbesondere mindestens einem Flavonoid und mindestens einer Ascor- 
bylverbindung, insbesondere Vitamin C, wird im Rahmen dieser Schrift auch kollektiv als 
„erfindungsgemaBer Wirkstoff" oder „erfindungsgemaB verwendeteter Wirkstoff oder 
..erfindungsgemaB verwendetete Wirkstoffkombination" bezeichnet bzw. mit sinnver- 
wandten Bezeichnungen belegt. 

20 

Die Schrift JP-OS Hei-06-138,941 beschreibt zwar orale Zubereitungen mit einem Gehalt 
an wasserloslichen Glycosiden, welche beispielsweise gewahlt werden konnen aus der 
Gruppe a-Glucosylrutin, a-Glucosylmyricetin, a-Glucosylisoquercitrin und a-Glucosyl- 
, quercitrin. Die Schrift JP-OS Hei-04-363,395 beschreibt ein Verfahren, die Zersetzung 

• von Parfumbestandteilen zu verhindern, welche sich unter anderem durch einen Zusatz 
an a-Glucosylrutin zu den entsprechenden Zubereitungen auszeichnet. Ferner beschrei- 
ben die Schriften EP-OS 586 303 und EP-OS 595 694 die Verwendung von FlavonoTden 
als Antioxidantien bzw. Lichtschutzsubstanzen in Kosmetika. 

30 Kein Hinweis ist diesen Schriften aber zu entnehmen, welcher in die Richtung der vorlie- 
genden Erfindung weisen konnte. 

Es war vielmehr erstaunlich und fur den Fachmann nicht vorhersehbar, daB Zubereitun- 
gen gemaB der erfindungsgemaBen Verwendung eine ausgezeichnete Prophylaxe des 
35 Sonnenbrandes gewahrleisten wurden, und das sogar, wenn auf die zusatzliche Ge- 
genwart von UV-Filtersubstanzen oder UV-Blockern verzichtet wird. Ebenso erstaunlich 
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war, dalS bei Befolgen der erfindungsgemalXen Lehre eine signifikante Linderung bereits 
manifesten Sonnenbrandes zu beobachten ist 

Die erfindungsgemaften kosmetischen oder dermatoiogischen Zubereitungen konnen 
wie ublich zusammengesetzt sein und zur Behandlung, der Pflege und der Reinigung 
der Haut dienen. Sie enthalten bevorzugt 0,001 Gew.-% bis 10 Gew.-%, bevorzugt 0,05 
Gew.-% bis 5 Gew.-%, insbesondere 0,1 - 2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht 
der Zubereitungen, an erfindungsgemalJ verwendeten Wirkstoffkpmbinationen. 

Es ist erfindungsgemaS bevorzugt, den erfindungsgemafi verwendeten Wirkstoffkom- 
binationen bzw. kosmetischen oder dermatoiogischen Zubereitungen, solche Wirkstoff- 
kombinationen enthaltend Komplexbildner zuzufugen. 

Komplexbildner sind an sich bekannte Hilfsstoffe der Kosmetologie bzw. der medizini- 
schen Galenik. Durch die Komplexierung von storenden Metallen wie Mn, Fe, Cu und 
anderer konnen beispielsweise unerwunschte chemische Reaktionen in kosmetischen 
oder dermatoiogischen Zubereitungen verhindert werden. 

Komplexbildner, insbesondere Chelatoren, bilden mit Metallatomen Komplexe, welche 
bei Vorliegen eines oder mehrerer mehrbasiger Komplexbildner, also Chelatoren, Metall- 
acyclen darstellen. Chelate stellen Verbindungen dar, in denen ein einzelner Ligand 
mehr als eine Koordinationsstelle an einem Zentralatom besetzt. In diesem Falle werden 
also normalerweise gestreckte Verbindungen durch Komplexbildung uber ein Metall- 
Atom od. -Ion zu Ringen geschlossen. Die Zahl der gebundenen Liganden hangt von der 
Koordinationszahl des zentralen Metalls ab. Voraussetzung fur die Chelatbildung ist, dafc 
die mit dem Metall reagierende Verbindung zwei oder mehr Atomgruppierungen enthalt, 
die als Elektronendonatoren wirken. 

Der oder die Komplexbildner konnen vorteilhaft aus der Gruppe der ublichen Verbindun- 
gen gewahlt werden, wobei bevorzugt mindestens eine Substanz aus der Gruppe be- 
stehend aus Weinsaure und deren Anionen, Citronensaure und deren Anionen, Ami- 
nopolycarbonsauren und deren Anionen (wie beispielsweise Ethylendiamintetraessig- 
saure (EDTA) und deren Anionen, Nitrilotriessigsaure (NTA) und deren Anionen, Hy- 
droxyethylendiaminotriessigsaure (HOEDTA) und deren Anionen, Diethylenaminopen- 
taessigsaure (DPTA) und deren Anionen, trans-1,2-Diaminocyclohexantetraessigsaure 
(CDTA) und deren Anionen). 
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Der oder die Komplexbildner sind erfindungsgemaR vorteilhaft in kosmetischen oder der- 
matologischen Zubereitungen bevorzugt zu 0,01 Gew.-% bis 10 Gew.-%, bevorzugt zu 
0,05 Gew.-% bis 5 Gew.-% t insbesondere bevorzugt zu 0,1 - 2,0 Gew.-%, bezogen auf 
das Gesamtgewicht der Zubereitungen, enthalten. 

Zur Anwendung werden die kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen erfin- 
dungsgemaB in der fur Kosmetika ublichen Weise auf die Haut in ausreichender Menge 
aufgebracht. 

ErfindungsgemaSe kosmetische und dermatologische Zubereitungen konnen in ver- 
schiedenen Formen vorliegen. So konnen sie z.B. eine Losung, eine wasserfreie Zube- 
reitung, eine Emulsion oder Mikroemulsion vom Typ Wasser-in-OI (W/O) oder vom Typ 
Ol-in-Wasser (O/W), eine multiple Emulsionen, beispielsweise vom Typ Wasser-in-OI-in- 
Wasser (W/OA/V), ein Gel, einen festen Stift, eine Salbe oder auch ein Aerosol darstel- 
len. Es ist auch vorteilhaft, Isoquercitrin in verkapselter Form darzureichen, z.B. in Kol- 
lagenmatrices und anderen ublichen Verkapselungsmaterialien, z.B. als Cellulosever- 
kapselungen, in Gelatine, Wachsmatrices oder liposomal verkapselt Insbesondere 
Wachsmatrices wie sie in der DE-OS 43 08 282 beschrieben werden, haben sich als 
gunstig herausgestellt. 

Die erfindungsgemalien kosmetischen und dermatologischen Zubereitungen konnen 
kosmetische Hilfsstoffe enthalten, wie sie ublicherweise in solchen Zubereitungen ver- 
wendet werden, z.B. Konservierungsmittel, Bakterizide, Parfume, Substanzen zum Ver- 
hindern des Schaumens, Farbstoffe, Pigmente, die eine farbende Wirkung haben, Ver- 
dickungsmittel, oberflachenaktive Substanzen, Emulgatoren, weichmachende, anfeuch- 
tende und/oder feuchhaltende Substanzen, Fette, Ole, Wachse oder andere ubliche 
Bestandteile einer kosmetischen oder dermatologischen Formulierung wie Alkohole, 
Polyole, Polymere, Schaumstabilisatoren, Elektrolyte, organische Losemittel oder Sili- 
konderivate. 

Insbesondere konnen erfindungsgemaft verwendete Wirkstoffkombinationen auch mit 
anderen Antioxidantien und/oder Radikalfangern kombiniert werden. 

Vorteilhaft werden solche Antioxidantien gewahlt aus der Gruppe bestehend aus Amino- 
sauren (z.B. Glycin, Histidin, Tyrosin, Tryptophan) und deren Derivate, Imidazole (z.B. 
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Urocaninsaure) und deren Derivate, Peptide wie D.L-Carnosin, D-Carnosin, L-Carnosin 
und deren Derivate (z.B. Anserin), Carotinoide, Carotine (z.B. a-Carotin, p-Carotin, Lyco- 
pin) und deren Derivate, Chlorogensaure und deren Derivate, Liponsaure und deren De- 
rivate (z.B. Dihydroliponsaure), Aurothioglucose, Propylthiouracil und andere Thiole (z.B. 
5 Thioredoxin, Glutathion, Cystein, Cystin, Cystamin und deren Glycosyl-, N-Acetyl-, 
Methyl-, Ethyl-, Propyl-, Amy!-, Butyl- und Lauryl-, Palmitoyl-, Oleyl-, y-Linoleyh Choleste- 
ryl- und Glycerylester) sowie deren Salze, Dilaurylthiodipropionat, Distearylthiodipropio- 
nat, Thiodipropionsaure und deren Derivate (Ester, Ether, Peptide, Lipide, Nukleotide, 
Nukleoside und Salze) sowie Sulfoximinverbindungen (z.B. Buthioninsulfoximine, Homo- 

10 cysteinsulfoximin, Buthioninsulfone, Penta-, Hexa-, Heptathioninsulfoximin) in sehr 
geringen vertraglichen Dosierungen (z.B. pmol bis pmol/kg), ferner (Metall)-Chelatoren 
(z.B. a-Hydroxyfettsauren, Palmitinsaure, Phytinsaure, Lactoferrin), a-Hydroxysauren 
(z.B. Citronensaure, Milchsaure, Apfelsaure), Huminsaure, Gallensaure, Gallenextrakte, 
Bilirubin, Biliverdin, EDTA, EGTA und deren Derivate, ungesattigte Fettsauren und deren 

15 Derivate (z.B. y-Linolensaure, Linolsaure, Olsaure), Folsaure und deren Derivate, Ubi- 
chinon und Ubichinol und deren Derivate, Tocopherole und Derivate (z.B. Vitamin-E-ace- 
tat), Vitamin A und Derivate (Vitamin-A-palmitat) sowie Koniferylbenzoat des Benzoe- 
harzes, Rutinsaure und deren Derivate, Butyl hydroxytoluol, Butylhydroxyanisol, Nordi- 
hydroguajakharzsaure, Nordihydroguajaretsaure, Trihydroxybutyrophenon, Harnsaure 

20 und deren Derivate, Mannose und deren Derivate, Sesamol, Sesamolin, Zink und des- 
sen Derivate (z.B. ZnO, ZnS0 4 ) Selen und dessen Derivate (z.B. Selenmethionin), 
Stilbene und deren Derivate (z.B. Stilbenoxid, Trans-Stilbenoxid) und die erfindungsge- 
maB geeigneten Derivate (Salze, Ester, Ether, Zucker, Nukleotide, Nukleoside, Peptide 
und Lipide) dieser genannten Wirkstoffe. 

Die Menge der vorgenannten Antioxidantien (eine oder mehrere Verbindungen) in den 
Zubereitungen betragt vorzugsweise 0,001 bis 30 Gew.-%, besonders bevorzugt 0,05 - 
20 Gew.-%, insbesondere 0,1-10 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zube- 
reitung. 

30 

Sofern Vitamin E und/oder dessen Derivate das oder die zusatzlichen Antioxidantien 
darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen aus dem Bereich von 0,001 - 
10 Gew.-°/cv bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulierung, zu wahlen. 

35 Sofern Vitamin A, bzw. Vitamin-A-Derivate, bzw. Carotine bzw. deren Derivate das oder 
die zusatzlichen Antioxidantien darstellen, ist vorteilhaft, deren jeweilige Konzentrationen 
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aus dem Bereich von 0,001 - 10 Gew.-% t bezogen auf das Gesamtgewicht der Formulie- 
rung, zu wahlen. 

ErfindungsgemaRe Emulsionen sind vorteilhaft und enthalten z.B. die genannten Fette, 
Ole, Wachse und anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er ubli- 
cherweise fur einen solchen Typ der Formulierung verwendet wird. 

Die Lipidphase kann vorteilhaft gewahlt werden aus folgender Substanzgruppe: 
Mineralole, Mineralwachse 

Ole, wie Triglyceride der Caprin- oder der Caprylsaure, ferner naturliche Ole wie 
z.B. Rizinusol; 

Fette, Wachse und andere naturliche und synthetische Fettkorper, vorzugsweise 
Ester von Fettsauren mit Alkoholen niedriger C-Zahl, z.B. mit Isopropanol, Propy- 
lenglykol oder Glycerin, Oder Ester von Fettalkoholen mit Alkansauren niedriger 
C-Zahl oder mit Fettsauren; 
Alkylbenzoate; 

Silikonole wie Dimethylpolysiloxane, Diethylpolysiloxane, Diphenylpolysiloxane 
sowie Mischformen daraus. 

Die Olphase der Emulsionen, Oleogele bzw. Hydrodispersionen oder Lipodispersionen 
im Sinne der vorliegenden Erfindung wird vorteilhaft gewahlt aus der Gruppe der Ester 
aus gesattigten und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkancar- 
bonsauren einer Kettenlange von 3 bis 30 C-Atomen und gesattigten und/oder ungesat- 
tigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Kettenlange von 3 bis 30 C- 
Atomen, aus der Gruppe der Ester aus aromatischen Carbonsauren und gesattigten 
und/oder ungesattigten, verzweigten und/oder unverzweigten Alkoholen einer Ketten- 
lange von 3 bis 30 C-Atomen. Solche Esterole konnen dann vorteilhaft gewahlt werden 
aus der Gruppe Isopropylmyristat, Isopropylpalmitat, Isopropylstearat, Isopropyloleat, n- 
Butylstearat, n-Hexyllaurat, n-Decyloleat, Isooctylstearat, Isononylstearat, Isononyliso- 
nonanoat, 2-Ethylhexylpalmitat, 2-Ethylhexyllaurat, 2-Hexyldecylstearat, 2-Octyldodecyl- 
palmitat, Oleyloleat, Oleylerucat, Erucyloleat, Erucylerucat sowie synthetische, halbsyn- 
thetische und naturliche Gemische solcher Ester, z.B. Jojobaol. 
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Ferner kann die Olphase vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der verzweigten und 
unverzweigten Kohlenwasserstoffe und -wachse, der Silkonole, der Dialkylether, der 
Gruppe der gesattigten oder ungesattigten, verzweigten Oder unverzweigten Alkohole, 
sowie der Fettsauretriglyceride, namentlich der Triglycerinester gesattigter und/oder un- 
gesattigter, verzweigter und/oder unverzweigter Alkancarbonsauren einer Kettenlange 
von 8 bis 24, insbesondere 12-18 C-Atomen. Die Fettsauretriglyceride konnen bei- 
spielsweise vorteilhaft gewahlt werden aus der Gruppe der synthetischen, halbsyntheti- 
schen und naturlichen Ole, z.B. Olivenol, Sonnenblumenol, Sojaol, ErdnuSol, Rapsol, 
Mandelol, Palmol, Kokosol, Palmkernol und dergleichen mehr. 

Auch beliebige Abmischungen solcher Ol- und Wachskomponenten sind vorteilhaft im 
Sinne der vorliegenden Erfindung einzusetzen. Es kann auch gegebenenfalls vorteilhaft 
sein, Wachse, beispielsweise Cetylpalmitat, als alleinige Lipidkomponente der Olphase 
einzusetzen. 

Vorteilhaft wird die Olphase gewahlt aus der Gruppe 2-Ethylhexylisostearat, Octyldode- 
canol, Isotridecylisononanoat, Isoeicosan, 2-Ethylhexylcocoat, C^-is-Alkylbenzoat, 
Capryl-Caprinsaure-triglycerid, Dicaprylylether. 

Besonders vorteilhaft sind Mischungen aus C 12 -i 5 -Alkylbenzoat und 2-Ethylhexylisostea- 
rat, Mischungen aus Ci 2 .i 5 -Alkylbenzoat und Isotridecylisononanoat sowie Mischungen 
aus Ci 2 -i5-Alkylbenzoat, 2-Ethylhexylisostearat und Isotridecylisononanoat. 

Von den Kohlenwasserstoffen sind Paraffinol, Squalan und Squalen vorteilhaft im Sinne 
der vorliegenden Erfindung zu verwenden. 

Vorteilhaft kann die Olphase femer einen Gehalt an cyclischen oder linearen Silikonolen 
aufweisen oder vollstandig aus solchen Olen bestehen, wobei allerdings bevorzugt wird, 
auRer dem Silikonol oder den Silikonolen einen zusatzlichen Gehalt an anderen Olpha- 
senkomponenten zu verwenden. 

Vorteilhaft wird Cyclomethicon (Octamethylcyclotetrasiloxan) als erfindungsgemaS zu 
verwendendes Silikonol eingesetzt Aber auch andere Silikonole sind vorteilhaft im Sinne 



19 

der vorliegenden Erfindung zu verwenden, beispielsweise Hexamethylcyclotrisiloxan, Po- 
lydimethylsiloxan, Poly(methylphenylsiloxan). 

Besonders vorteilhaft sind femer Mischungen aus Cyclomethicon und Isotridecylisono- 
5 nanoat, aus Cyclomethicon und 2-Ethylhexylisostearat. 

Die waBrige Phase der erfindungsgemaBen Zubereitungen enthalt gegebenenfalls vor- 
teilhaft Alkohole, Diole Oder Polyole niedriger C-Zahl, sowie deren Ether, vorzugsweise 
Ethanol, Isopropanol, Prppylenglykol, Glycerin, Ethylenglykol, Ethylenglykolmonoethyl- 
oder -monobutylether, Propylenglykolmonomethyl, -monoethyl- Oder -monobutylether, Di- 
ethylenglykolmonomethyl- oder -monoethylether und analoge Produkte, ferner Alkohole 
niedriger C-Zahl, z.B. Ethanol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin sowie insbesondere 
ein oder mehrere Verdickungsmittel, welches oder welche vorteilhaft gewahlt werden 
konnen aus der Gruppe Siliciumdioxid, Aluminiumsilikate, Polysaccharide bzw. deren De- 
rivate, z.B. Hyaluronsaure, Xanthangummi, Hydroxypropylmethylcellulose, besonders 
vorteilhaft aus der Gruppe der Polyacrylate, bevorzugt ein Polyacrylat aus der Gruppe 
der sogenannten Carbopole, beispielsweise Carbopole derTypen 980, 981, 1382, 2984, 
5984, jeweils einzeln oder in Kombination. 

20 Insbesondere werden Gemische der vorstehend genannten Losemittel verwendet. Bei al- 
koholischen Losemitteln kann Wasser ein weiterer Bestandteil sein. 

#Erfindungsgema(ie Emulsionen sind vorteilhaft und enthalten z.B. die genannten Fette, 
Ole, Wachse und anderen Fettkorper, sowie Wasser und einen Emulgator, wie er ub- 
licherweise fur einen solchen Typ der Formulierung verwendet wird. 

Gele gemaB der Erfindung enthalten ublicherweise Alkohole niedriger C-Zahl f z.B. Etha- 
nol, Isopropanol, 1,2-Propandiol, Glycerin und Wasser bzw. ein vorstehend genanntes 
Ol in Gegenwart eines Verdickungsmittels, das bei olig-alkoholischen Gelen vorzugs- 
30 weise Siliciumdioxid oder ein Aluminiumsiiikat, bei wa&rig-alkoholischen oder alkoholi- 
schen Gelen vorzugweise ein Polyacrylat ist. 

Als Treibmittel fur erfindungsgemaBe, aus Aerosolbehaltern verspruhbare Zubereitungen 
sind die ublichen bekannten leichtfluchtigen, verflussigten Treibmittel, beispielsweise 
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Kohlenwasserstoffe (Propan, Butan, Isobutan) geeignet, die allein oder in Mischung mit- 
einander eingesetzt werden konnen. Auch Druckluft ist vorteilhaft zu verwenden. 

Vorteilhaft konnen erfindungsgemafte Zubereitungen auRerdem Substanzen enthalten, 
die UV-Strahlung im UVB-Bereich absorbieren, wobei die Gesamtmenge der FHtersub- 
stanzen z.B. 0,1 Gew.-% bis 30 Gew.-%, vorzugsweise 0,5 bis 10 Gew.-%, insbesondere 
1,0 bis 6,0 Gew.-% betragt, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, urn 
kosmetische Zubereitungen zur Verfugung zu stellen, die das Haar bzw. die Haut vor 
dem gesamten Bereich der ultravioletten Strahlung schutzen. Sie konnen auch als Son- 
nenschutzmittel furs Haar oder die Haut dienen. 

Enthalten die erfindungsgemafJen Zubereitungen UVB-Filtersubstanzen, konnen diese 
olloslich oder wasserloslich sein. ErfindungsgemafJ vorteilhafte ollosliche UVB-Filter sind 
z.B.: 

3- Benzylidencampher-Derivate, vorzugsweise 3-(4-Methylbenzyliden)campher, 3- 
Benzylidencampher; 

4- Aminobenzoesaure-Derivate, vorzugsweise 4-(Dimethylamino)-benzoesaure(2- 
ethylhexyl)ester, 4-(Dimethylamino)benzoesaureamylester; 

Ester der Zimtsaure, vorzugsweise 4-Methoxyzimtsaure(2-ethylhexyl)ester, 4-Me- 
thoxyzimtsaureisopentylester; 

Ester der Salicylsaure, vorzugsweise Salicylsaure(2-ethylhexyl)ester, Salicylsau- 
re(4-isopropylbenzyl)ester, Salicylsaurehomomenthylester, 

Derivate des Benzophenons, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxybenzophenon, 2- 
Hydroxy-4-methoxy-4'-methylbenzophenon, 2,2 , -Dihydroxy-4-methoxybenzophe- 
non; 

Ester der Benzalmalonsaure, vorzugsweise 4-Methoxybenzalmalonsauredi(2-ethyl- 
hexyl)ester, - 2,4 ) 6-Trianilino-(p-carbo-2 , -ethyl-1 , -hexyloxy) -1,3,5-triazin. 

Vorteilhafte wasserlosliche UVB-Filter sind z.B.: 

Salze der 2-Phenylbenzimidazol-5-sulfonsaure wie ihr Natrium-, Kalium- oder ihr 
Triethanolammonium-Salz, sowie die Sulfonsaure selbst; 

Sulfonsaure-Derivate von Benzophenonen, vorzugsweise 2-Hydroxy-4-methoxy- 
benzophenon-5-sulfonsaure und ihre Salze; 

Sulfonsaure-Derivate des 3-Benzylidencamphers, wie z.B. 4-(2-Oxo-3-bornyliden- 
methyl)benzolsulfonsaure, 2-Methyl-5-(2-oxo-3-bornylidenmethyl)sulfonsaure und 
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ihre Salze sowie das 1 l 4-di(2-oxo-10-Sulfo-3-bornylidenmethyl)-Benzol und dessen 
Salze (die entprehenden 10-Sulfato-verbindungen, beispielsweise das entspre- 
chende Natrium-, Kalium- Oder Triethanolammonium-Salz), auch als Benzol-1,4- 
di(2-oxo-3-bornylidenmethyl-1 O-Sulfonsaure bezeichnet 

5 

Die Liste der genannten UVB-Filter, die in Kombination mit den erfindungsgemaBen 
Wirkstoffkombinationen verwendet werden konnen, soil selbstverstandlich nicht limitie- 
rend sein. 

10 Gegenstand der Erfindung ist auch die Verwendung einer Kombination der erfindungs- 
gemaS verwendeten Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVB-Filter als Anti- 
oxidans bzw. die Verwendung einer Kombination der erfindungsgemafl verwendeten 
Wirkstoffkombinationen mit mindestens einem UVB-Filter als Antioxidans in einer kos- 
metischen oder dermatologischen Zubereitung. 

15 

Es kann auch von Vorteil sein, die erfindungsgemafl verwendeten Wirkstoffkombina- 
tionen mit UVA-Filtern zu kombinieren, die bisher ublicherweise in kosmetischen Zube- 
reitungen enthalten sind. Bei diesen Substanzen handelt es sich vorzugsweise um Deri- 
vate des Dibenzoylmethans, insbesondere um 1-(4'-tert.Butylphenyl)-3-(4'-methoxyphe- 
20 nyl)propan-1,3-dion und um 1-Phenyl-3-(4'-isopropylphenyl)propan-1,3-dion. Auch diese 
Kombinationen bzw. Zubereitungen, die diese Kombinationen enthalten, sind Gegen- 
stand der Erfindung. Es konnen die fur die UVB-Kombination verwendeten Mengen ein- 
gesetzt werden. 

• Kosmetische und dermatologische Zubereitungen mit einem wirksamen Gehalt an erfin- 
dungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombinationen konnen auch anorganische Pigmente 
enthalten, die ublicherweise in der Kosmetik zum Schutze der Haut vor UV-Strahlen ver- 
wendet werden. Dabei handelt es sich um Oxide des Titans, Zinks, Zirkoniums, Siliciums, 
Mangans, Cers und Mischungen davon, sowie Abwandlungen, bei denen die Oxide die 
30 aktiven Agentien sind. Besonders bevorzugt handelt es sich um Pigmente auf der Basis 
von Titandioxid. 

Auch diese Kombinationen von UVA-Filter und Pigment bzw. Zubereitungen, die diese 
Kombination enthalten, sind Gegenstand der Erfindung. Es konnen die fur die vorstehen- 
35 den Kombinationen genannten Mengen verwendet werden. 
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Unter Elektrolyten im Sinne der vorliegenden Erfindung sind wasserlbsliche Alkali-, Am- 
monium-, Erdalkali- (unter Einbeziehung des Magnesiums) und Zinksalze anorganischer 
Anionen und beliebige Gemische aus solchen Salzen zu verstehen, wobei gewahrleistet 
sein muB, daS sich diese Salze durch pharmazeutische oder kosmetische Unbedenk- 
5 lichkeit auszeichnen. 

Die erfindungsgemaBen Anionen werden bevorzugt gewahlt aus der Gruppe der Chlori- 
de, der Sulfate und Hydrogensulfate, der Phosphate, Hydrogenphosphate und der li- 
nearen und cyclischen Oligophosphate sowie der Carbonate und Hydrogencarbonate. 

10 

Diese kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen konnen auch Aerosole mit 
den ublicherweise dafur verwendeten Hilfsmitteln darstellen. 

Vorzugsweise betragt die Menge an erfindungsgemaB verwendeten Wirkstoffkombina- 
15 tionen in diesen Zubereitungen 0,01 - 10 Gew.-%, bevorzugt 0,05 - 5 Gew.-%, insbe- 
sondere 0,1 - 2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen. 

Die nachfolgenden Beispiele sollen die vorliegende Erfindung verdeutlichen, ohne sie 
einzuschranken. Alle Mengenangaben, Anteile und Prozentanteile sind, soweit nicht 
20 anders angegeben, auf das Gewicht und die Gesamtmenge bzw. auf das Gesamtge- 
wicht der Zubereitungen bezogen. 
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Beispiel 1 

O/W Creme 

Glycerylstearat 

Cetylalkohol 

Isopropylpalmitat 

Cyclomethicon 

Ascorbinsaure 

a-Glucosylrutin 

NaOH 45 %-ig 

Butylenglycol 

Na 2 H 2 EDTA 

Farbstoffe, Parfum, 

Konservierungsmittel 

Wasser 

Beispiel 2 

OVW Lotion 

Steareth-20 

Cetylalkohol 

Cyclomethicon 

Carbomer 

Na 2 H 2 EDTA 

Butylenglycol 

NaOH 45 %-ig 

Ascorbinsaure 

a-Glucosylrutin 

Farbstoffe, Parfum, 

Konservierungsmittel 

Wasser 



Gew.-% 
5,00 
5,00 
7,00 
5,00 
3,00 
0,30 
1,00 
3,00 
0,20 
q.s. 

ad 100,00 



Gew.-% 
3,00 
3,00 
6,00 
0,60 
0,20 
3,00 
0,40 
0,50 
0,10 
q.s. 

ad 100,00 
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Beispiel 3 

W/O Creme 

Polyglyceryl-2-dipolyhydroxystearat 

Caprylic/Capric Triglyceride 

Butylenglycol 

Na 2 H 2 EDTA 

MgS0 4 

NaOH 45 %-ig 
Ascorbinsaure 
a-Glucosyl rutin 
Farbstoffe, Parfum, 
Konservierungsmittel 
Wasser 



Beispiel 4 

OA/V-Gel 

Xanthangummi 

Butylenglycol 

Na 2 H 2 EDTA 

NaOH 45 %-ig 

Ascorbinsaure 

a-Glucosylrutin 

Farbstoffe, Parfum, 

Konservierungsmittel 

Wasser 



Gew.-% 
5,00 
15,00 
3,00 
0,20 
0,70 
0,32 
1,00 
0,20 
q.s. 

ad 100,00 



Gew.-% 
2,00 
3,00 
0,20 
0,32 
1,00 
0,20 
q.s. 

ad 100,00 
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Beispiel 5 



O/W-Haarkur 






Gew.-% 


Bis-DigIycerylpolyacyladipat-2 


3 00 


Behenylalkohol 


4,00 


Butylenglycol 


3,00 


Cetrimoniumchlorid 


5 00 

W, WW 


Citronensaure 


0,50 


Na 2 H 2 EDTA 


0,20 


NaOH 45 %-ig 


0,16 


Ascorbinsaure 


0,50 


a-Glucosylrutin 


0,10 


Farbstoffe, Parfum, 


q.s. 


Konservierungsmittel 




Wasser 


ad 100.00 
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PatentansprOche 

1. Verwendung von Ascorbinsaure und einem oder mehreren Flavonderivaten und/oder 
Flavanonderivaten, insbesondere Flavonoiden zur Herstellung kosmetischer oder derma- 
tologischer Zubereitung zur Prophylaxe oder Linderung des Sonnenbrandes. 

2. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daB der oder die Wirkstoffe, 
gewahlt aus der Gruppe der Flavone, Flavanone und Flavonoide in einem wirksamen 
Gehalt in kosmetischen oder denmatologischen Zubereitungen vorliegt. 

3. Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, dafc da& der oder die Wirk- 
stoffe, gewahlt aus der Gruppe der Flavone, Flavanone und Flavonoide in kosmetischen 
oder topischen dermatologischen Zubereitungen in Konzentrationen von 0,01 - 10 
Gew.-%, bevorzugt 0,05 - 5 Gew.-%, insbesondere 0,1 - 2,0 Gew.-% bezogen auf das 
Gesamtgewicht der Zubereitungen, vorliegt. 

4. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet, daft der oder die Wirkstoffe, 
gewahlt aus der Gruppe der Ascorbinsaure und der Ascorbylverbindungen in einem wirk- 
samen Gehalt in kosmetischen oder dermatologischen Zubereitungen vorliegt. 

5. Verwendung nach Anspruch 4, dadurch gekennzeichnet, daS dad der oder die Wirk- 
stoffe, gewahlt aus der Gruppe der Ascorbinsaure und der Ascorbylverbindungen in 
kosmetischen oder topischen dermatologischen Zubereitungen in Konzentrationen von 
0,001 - 10 Gew.-%, bevorzugt 0,05 - 5 Gew.-%, insbesondere 0,1 - 2,0 Gew.-% bezogen 
auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, vorliegt. 

6. Verwendung nach Anspruch 1, dadurch gekennzeichnet daS als Wirkstoff, gewahlt 
aus der Gruppe der Flavone, Flavanone und Flavonoide das a-Glucosylrutin gewahlt 
wird. 

7. Verwendung nach Anspruch 2, dadurch gekennzeichnet, daft die kosmetischen oder 
dermatologischen Zubereitungen zusatzlich einen oder mehrere Komplexbildner enthal- 
ten. 
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8. Verwendung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, daS der oder die Komplex- 
bildner gewahlt wird oder werden aus der Gruppe bestehend aus Weinsaure und deren 
Anionen, Citronensaure und deren Anionen, Aminopolycarbonsauren und deren Anionen 
(wie beispielsweise Ethylendiamintetraessigsaureund deren Anionen, Nitrilotriessigsaure 

5 und deren Anionen, Hydroxyethylendiaminotriessigsaure und deren Anionen, Diethylen- 
aminopentaessigsaure und deren Anionen, trans-1,2-DiaminocycIohexantetraessigsaure 
und deren Anionen). 

9. Verwendung nach Anspruch 7, dadurch gekennzeichnet, daB der oder die Komplex- 
10 bildner sind in den kosrrietischen oder dermatologischen Zubereitungen bevorzugt zu 

0,01 Gew.-% bis 10 Gew.-% t bevorzugt zu 0,05 Gew.-% bis 5 Gew.-%, insbesondere 
bevorzugt zu 0,1 - 2,0 Gew.-%, bezogen auf das Gesamtgewicht der Zubereitungen, 
enthalten ist oder sind. 
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Zusamm nfassung 

Verwendung von Ascorbinsaure unci einem oder mehreren Flavonderivaten und/oder 
Flavanonderivaten, insbesondere Flavonoiden zur Herstellung kosmetischer Oder derma- 
tologischer Zubereitung zurProphylaxe oder Linderung des Sonnenbrandes. 



